
日時：11月16日(日) 
場所：足羽小学校体育館 

今年も盛り上がりました!スポーツ大会。 
Ｂブロックでは『スティックリング』を致しました。 
スティックリングとは…「いつでも，誰でも，どこででも，
楽しめるスポーツ」として考案されたスポーツです。 
全17校から200名の方が参加されました。 
最初に全員で軽くエアロビ体操をして体を解してからの
スタート。初めての方でも楽しくされていました。 
各単Ｐ親睦の場にもなり大変良かったと思います。 
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【結果】 


